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Roh Kudus dalam Regenerasi 

Yirmeyah Tan, 2 Februari 2026 

 

Shalom. 

Hari ini topik kita adalah “Roh Kudus dalam Kelahiran Kembali.” Izinkan saya mengutip 

dari 1 Petrus 1:3-5 - 

1 Petrus 1:3 Terpujilah Yahweh dan Bapa kita Yeshua, yang menurut belas kasihan-Nya 

yang melimpah telah memperanakkan kita kembali kepada suatu pengharapan yang hidup 

oleh kebangkitan Yeshua dari antara orang mati, 

1 Petrus 1:4 kepada suatu warisan yang tidak dapat binasa dan tidak dapat ditimpa, yang 

disimpan di surga bagi kamu, 

1 Petrus 1:5 yang dipelihara oleh kuasa Yahweh melalui iman sampai kepada keselamatan 

yang siap dinyatakan pada akhir zaman. 

Mari kita periksa terlebih dahulu peran Tritunggal dalam Keselamatan kita. 

I. Trinitas dalam Keselamatan Kita 

 

a. Keselamatan kekal kita adalah karya Trinitas. 

b. Keselamatan itu direncanakan dan diprakarsai oleh Yahweh. 

Efesus 1:3 Terpujilah Yahweh , yang telah memberkati kita dengan segala berkat rohani di 

surga dalam Yeshua: 

Efesus 1:4 Sesuai dengan kehendak-Nya, Ia telah memilih kita di dalam Dia sebelum 

dunia dijadikan, supaya kita kudus dan tanpa cela di hadapan-Nya dalam kasih: 

Efesus 1:5 Ia telah menetapkan kita untuk menjadi anak angkat-Nya melalui Yeshua 

kepada diri-Nya sendiri, sesuai dengan kehendak-Nya yang baik, 

Efesus 1:6 Untuk memuji kemuliaan kasih karunia-Nya, di mana Ia telah menjadikan kita 

diterima di dalam Yang Terkasih. 

Kita dipilih oleh Bapa sejak sebelum dunia dijadikan. 

c. Disepakati dan dilaksanakan oleh Yeshua—Yahweh Anak, dan 

Efesus 1:7 Di dalam Dia kita memperoleh penebusan melalui darah-Nya, pengampunan 

dosa, sesuai dengan kekayaan kasih karunia-Nya 

Efesus 1:8 Di mana Ia telah melimpahkan kepada kita segala hikmat dan kebijaksanaan. 

Efesus 1:9 Ia telah menyatakan kepada kita rahasia kehendak-Nya, sesuai dengan 

kehendak-Nya yang baik yang telah Ia tetapkan dalam diri-Nya 

Efesus 1:10 Supaya pada kegenapan waktu Ia dapat mempersatukan segala sesuatu di 

dalam Yeshua, baik yang di surga maupun yang di bumi; bahkan di dalam Dia: 

Efesus 1:11 Di dalam Dia juga kita telah memperoleh warisan, karena telah ditentukan 

sebelumnya sesuai dengan maksud Dia yang mengerjakan segala sesuatu menurut 

kehendak-Nya sendiri: 
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Efesus 1:12 Supaya kita menjadi pujian bagi kemuliaan-Nya, yang pertama-tama 

percaya kepada Yeshua. 

Saya suka terjemahan "percaya kepada Yeshua". Terlalu banyak orang Kristen hanya 

memiliki persetujuan intelektual terhadap Yeshua, terhadap Injil Yeshua, tetapi mereka 

sebenarnya tidak percaya atau menaati-Nya. 

Sekarang kita beralih ke Roh Kudus. 

d. Diberikan kepada orang percaya oleh Yahweh: Roh Kudus yang memeteraikan, yang 

merupakan “uang muka” atau Penjamin warisan yang dijanjikan kepada kita dan yang 

memampukan kita: 

Efesus 1:13 Di dalam Dia kamu juga percaya, setelah mendengar firman kebenaran, Injil 

keselamatanmu; di dalam Dia juga setelah kamu percaya, kamu dimeteraikan oleh Roh 

Kudus yang dijanjikan, 

Efesus 1:14 yang merupakan jaminan warisan kita sampai penebusan milik yang dibeli, 

untuk memuji kemuliaan-Nya. 

Kata “jaminan” dapat diterjemahkan sebagai uang muka. Kita semua mengenali kata ini 

ketika kita membeli sesuatu, kita diminta untuk memberikan uang muka dan sisanya 

kemudian. 

e. Dalam setiap aspek keselamatan kita, ketiga Pribadi bekerja bersama-sama. 

f. Bahkan ketika tergantung di kayu salib, Anak tidak sendirian dalam pencapaian-Nya 

yang besar. Yahweh-lah yang ada di dalam Yeshua mendamaikan dunia dengan diri-

Nya; Bapa mempersembahkan Anak Domba-Nya: 

2 Korintus 5:18 Segala sesuatu berasal dari Yahweh, yang telah mendamaikan kita dengan 

diri-Nya melalui Yeshua dan telah memberikan kepada kita pelayanan pendamaian. 

2 Korintus 5:19 Yaitu, bahwa Yahweh ada di dalam Yeshua, mendamaikan dunia dengan 

diri-Nya sendiri, tidak memperhitungkan pelanggaran mereka kepada mereka, dan 

telah mempercayakan kepada kita firman pendamaian. 

g. Bahwa korban tersebut dipersembahkan melalui Roh yang kekal (Ibrani 9:14) 

Ibrani 9:13 Sebab jika darah lembu jantan dan kambing jantan, dan abu lembu betina muda 

yang dipercikkan untuk menyucikan orang yang najis, menyucikan daging, 

Ibrani 9:14 betapa lebih lagi darah Yeshua, yang melalui Roh yang kekal telah 

mempersembahkan diri-Nya tanpa cela kepada Yahweh, akan menyucikan hati nurani 

kamu dari perbuatan-perbuatan yang mati untuk melayani Yahweh yang hidup? 

Kitab Ibrani memberi tahu kita bahwa, seperti di Bait Suci, Imam Besar akan membawa 

darah kurban ke Ruang Mahakudus dan memercikkannya ke atas Takhta Pengampunan, 

demikian juga Yeshua melalui Roh Kudus membawa darah-Nya ke Surga untuk 

memercikkannya ke atas Takhta Pengampunan. Bukan hanya tindakan itu, tetapi juga 

pembersihan hati nurani kita, penyucian hati nurani kita dan pembersihan kita dari 

perbuatan-perbuatan yang mati. Kurban di mezbah dan abu sapi betina hanya dapat 

menyucikan daging tetapi tidak pernah dapat menyucikan hati nurani manusia. 
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Ketika kita mempelajari Kitab Suci, kita akan menemukan berbagai karya Roh Kudus dalam 

keselamatan kita. Mari kita bahas daftar fungsi-fungsi terpentingnya - 

II. Peran Roh Kudus dalam Keselamatan Kita 

 

a. Kelahiran Kembali 

b. Pertobatan 

c. Pembenaran 

d. Hikmat & Pengertian 

e. Pengakuan Dosa & Hukuman 

f. Ketekunan 

g. Pengudusan 

h. Karunia Rohani 

i. Buah Roh 

Daftar ini sama sekali tidak lengkap, tetapi saya percaya saya telah mencakup yang utama. 

Kita akan membahas fungsi pertama Roh Kudus dalam kelahiran kembali kita. 

III. Kelahiran Kembali 

 

a. Lahir kembali atau dari atas 

Yohanes 3:3 Yeshua menjawab dan berkata kepadanya: Sesungguhnya,sesungguhnya Aku 

berkata kepadamu: Jika seseorang tidak dilahirkan kembali, ia tidak dapat melihat 

Kerajaan Yahweh. 

Catatan: kelahiran baru, bukan kelahiran kembali seperti yang dipikirkan Nikodemus 

Kata yang diterjemahkan sebagai "lahir kembali" adalah kata Yunani 'anōthen' dan itu juga 

berarti 'dari atas'. 

Saya lebih menyukai istilah 'dari atas' karena Yeshua pernah berbicara dengan Nikodemus 

tentang kelahiran dari atas ini. Nikodemus bertanya kepada Yeshua, apakah maksud-Mu 

bahwa aku harus kembali ke rahim ibuku untuk dilahirkan kembali? Kita tidak mendapatkan 

pengalaman kelahiran kedua secara alami, tetapi ini adalah pengalaman yang benar-benar 

baru, kelahiran rohani oleh Roh Kudus dari atas. 

b. Tidak dapat melihat Kerajaan Yahweh 

Poin kedua: kecuali kita dilahirkan dari atas, dari air dan Roh, kita tidak dapat melihat 

Kerajaan Surga. Kata "melihat" berasal dari kata Yunani 'eidō', dan artinya mengetahui, 

memahami, melihat, yakin, mengerti. Tidak seorang pun dapat memahami kerajaan Yahweh, 

tidak seorang pun dapat memahaminya, tidak seorang pun dapat memiliki pengetahuan 

tentang Kerajaan Yahweh kecuali ia dilahirkan dari atas oleh Roh Kudus. Ia akan membuka 

mata rohani kita untuk melihat kerajaan-Nya agar kita dapat berkeinginan untuk masuk ke 

dalam Kerajaan suatu hari nanti. 

c. Tidak dapat masuk ke dalam Kerajaan Yahweh 

Yohanes 3:5 Yeshua menjawab, Sesungguhnya, sesungguhnya Aku berkata kepadamu: 

Jika seseorang tidak dilahirkan dari air dan dari Roh, ia tidak dapat masuk ke dalam 

Kerajaan Yahweh. 
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Roh yang kita pahami adalah Roh Kudus, tetapi apa artinya dilahirkan dari air? Analogi 

dengan kelahiran alami: ada kantung air yang harus dipecah sebelum bayi dilahirkan 

sehingga dalam semburan air itulah bayi dilahirkan. Analogi serupa dalam hal rohani: bahwa 

kita harus dilahirkan dari air dan Roh. Apa yang dilambangkan oleh air? Air dapat 

melambangkan baptisan air dan air dapat melambangkan Firman Yahweh. Dalam Efesus 5, 

di mana Yeshua berbicara tentang menyempurnakan mempelai-Nya, membersihkan 

mempelai-Nya, mempersiapkan mempelai-Nya, Ia berbicara tentang membasuhnya dengan 

air Firman. Ketika Yeshua berbicara kepada murid-murid-Nya pada suatu saat, Ia berkata: 

kamu disucikan oleh Firman yang telah Kuberikan dan Kubagikan kepadamu. Bagaimana 

kita disucikan oleh Firman Yahweh? Setiap kali kita mempelajari sesuatu yang baru dalam 

Alkitab, kita menerapkannya dalam hidup kita, kita mengubah cara hidup kita, kita 

meninggalkan kebiasaan buruk kita, kita meninggalkan dosa di area tertentu sebagaimana 

Firman menunjukkan kepada kita melalui Roh Kudus. Semua ini adalah karya Roh Kudus: 

lahir dari atas, lahir dari air dan roh, untuk masuk ke dalam Kerajaan Surga. 

d. Daging tidak berguna sama sekali 

Yohanes 3:6 Yang lahir dari daging adalah daging, dan yang lahir dari Roh adalah roh. 

Apa artinya itu? Artinya, tidak seorang pun dengan kekuatannya sendiri, kehendaknya 

sendiri, dan kemampuannya sendiri, dapat menyediakan jalan bagi orang untuk masuk ke 

dalam Kerajaan Surga. 

Poin kelima, kita harus menyoroti apa yang Alkitab sebut sebagai penghidupan oleh Roh 

Kudus dalam Yohanes 6:63 - 

e. Dipercepat oleh Roh Kudus   

Yohanes 6:63 Rohlah yang menghidupkan, daging tidak ada gunanya. Perkataan yang 

Kukatakan kepadamu adalah Roh dan hidup. 

Catatan: Ketika Martin Luther berdebat apakah manusia yang jatuh sepenuhnya bergantung 

pada Roh Kudus untuk regenerasi, ia mengutip teks ini dan menambahkan: “Daging tidak 

memberi manfaat apa pun. Dan ‘tidak ada manfaat’ itu bukanlah ‘sesuatu yang kecil.’” 

Mengapa kita membutuhkan penghidupan oleh Roh Kudus? Paulus mengatakan bahwa kita 

mati dalam pelanggaran kita, mati secara rohani, tidak mampu menanggapi Yahweh sama 

sekali. 

Setelah dosa Adam dan Hawa terhadap Yahweh di Taman Eden, mereka kehilangan 

komunikasi rohani dengan Yahweh. Kematian datang kepada mereka, kematian datang ke 

dunia ini, kematian tetap ada di dunia ini dan juga di kekekalan. Semua keturunan Adam dan 

Hawa menghadapi kematian dalam hidup ini, kematian fisik. Setiap hari sel-sel tubuh kita 

mati dan suatu hari seluruh tubuh akan mati dan membusuk, menjadi debu lagi di bumi. Jiwa, 

jika tidak diselamatkan oleh Yeshua, akan pergi ke Neraka dan binasa selamanya. Tanpa 

Yeshua, tubuh ini suatu hari akan dibangkitkan dalam apa yang Alkitab sebut kebangkitan 

kedua menuju kematian kekal—kematian kedua. 

Poin keenam, penghidupan ini terjadi bersama dengan Yeshua. Buka Efesus 2:4-5 - 

f. Dihidupkan bersama dengan Kristus 

Efesus 2:4 Tetapi Yahweh, yang kaya akan belas kasihan, karena kasih-Nya yang besar 

yang telah Ia tunjukkan kepada kita, 
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Efesus 2:5 Sekalipun kita telah mati dalam dosa, Ia telah menghidupkan kita bersama-

sama dengan Yeshua (oleh kasih karunia kamu diselamatkan). 

Bahkan ketika kita telah mati dalam dosa, Roh Kudus telah menghidupkan kita bersama-

sama dengan Yeshua. Mengapa bersama-sama dengan Yeshua? Karena kuasa kebangkitan 

yang sama itulah yang membangkitkan Yeshua dari antara orang mati. Kolose 2:13 

mengungkapkan pemikiran yang sama. 

Kolose 2:13 Dan kamu, yang dahulu mati dalam dosa dan dalam ketidaktaatanmu, Ia telah 

menghidupkan kamu bersama-sama dengan Dia, dan mengampuni segala 

pelanggaranmu; 

Betapa menakjubkan karya Roh Kudus! Tidak ada orang lain yang dapat melakukannya bagi 

kita. 

Mari kita bicara tentang kelahiran kembali, yaitu baptisan, pembasuhan, dan pembaharuan. 

g. Pencucian Regenerasi 

Titus 3:5 Bukan karena perbuatan-perbuatan kebenaran yang telah kita lakukan, tetapi 

karena belas kasihan-Nya Ia menyelamatkan kita melalui pembasuhan kelahiran kembali 

dan pembaharuan oleh Roh Kudus. 

“Pembasuhan” berasal dari kata Yunani ‘loutron’ dan artinya mandi, baptisan, pencucian. 

“Pembaharuan” berasal dari kata Yunani ‘anakainōsis’ dan definisi Kamus Thayer adalah 

pembaharuan, renovasi, perubahan total menjadi lebih baik. 

Selanjutnya, terkait dengan masalah regenerasi adalah subjek pertobatan. Banyak orang 

berpikir bahwa pertobatan terjadi karena mereka pergi ke kebaktian kebangunan rohani dan 

menerima Yeshua. Mari kita lihat apa yang Alkitab katakan tentang proses pertobatan yang 

sebenarnya: itu berkaitan dengan kesadaran akan dosa. Bukalah Yohanes 16:7-11 - 

IV. Pertobatan 

 

a. Keyakinan akan dosa 

Yohanes 16:7 Namun demikian, sesungguhnya Aku berkata kepadamu: Adalah lebih baik 

bagi kamu jika Aku pergi, sebab jika Aku tidak pergi, Penghibur itu tidak akan datang 

kepadamu; tetapi jika Aku pergi, Aku akan mengutus Dia kepadamu. 

Yohanes 16:8 Dan apabila Ia datang, Ia akan mengingkari dunia tentang dosa, tentang 

kebenaran, dan tentang penghakiman: 

Yohanes 16:9 Tentang dosa, karena mereka tidak percaya kepada-Ku; 

Yohanes 16:10 Tentang kebenaran, karena Aku pergi kepada Bapa-Ku dan kamu tidak akan 

melihat Aku lagi; 

Yohanes 16:11 Tentang penghakiman, karena penguasa dunia ini telah dihakimi. 

Pertama-tama, kata “menegur” berarti menghukum dan berasal dari kata Yunani ‘elegchō’ 

yang, menurut kamus Thayer, berarti menghukum, membantah, menyangkal, umumnya 

dengan sugesti rasa malu pada orang yang dihukum, untuk membawa kebenaran ke terang 

melalui penghukuman. 
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Pada tahap selanjutnya, saya akan menunjukkan kepada Anda peran Roh Kudus dalam 

kehidupan orang Kristen. Ia juga menghukum orang Kristen akan dosa-dosa mereka, 

bertentangan dengan apa yang dikhotbahkan Joseph Prince secara keliru. 

Alkitab memberi tahu kita bahwa kebenarannya adalah kita dilahirkan dari kehendak Yahweh 

melalui Roh Kudus. Bagaimana saya tahu ini? Lihatlah Yohanes 1:12-13 - 

b. Dilahirkan dari kehendak Yahweh melalui Roh Kudus 

Yohanes 1:12 Tetapi semua orang yang menerima Dia, kepada mereka Dia memberi kuasa 

untuk menjadi anak-anak Yahweh, yaitu kepada mereka yang percaya kepada nama-Nya: 

Yohanes 1:13 Yang dilahirkan bukan dari darah, bukan dari kehendak daging, bukan dari 

kehendak manusia, tetapi dari Yahweh. 

Catatan: ketika kita menerima Yeshua, tampaknya itu adalah kehendak kita sendiri, 

tetapi sebenarnya itu adalah Kehendak Yahweh, melalui Roh Kudus. 

Kita diberi hak istimewa untuk menjadi anak-anak Yahweh. 

Konsep penting selanjutnya dalam pertobatan kita adalah iman. Izinkan saya merujuk pada 

Roma 10:8-11 - 

c. Iman 

Roma 10:8 Tetapi apakah yang dikatakan firman itu? Firman itu dekat kepadamu, bahkan di 

dalam mulutmu dan di dalam hatimu, yaitu firman iman yang kami khotbahkan; 

Roma 10:9 Sebab barangsiapa mengaku dengan mulutmu bahwa Yeshua adalah Yahweh, 

dan percaya dalam hatimu bahwa Yahweh telah membangkitkan Dia dari antara orang 

mati, maka engkau akan diselamatkan. 

Roma 10:10 Karena dengan hati orang percaya kepada kebenaran, dan dengan mulut 

orang mengaku untuk keselamatan. 

Roma 10:11 Sebab firman itu berkata: Barangsiapa percaya kepada-Nya tidak akan 

dipermalukan. 

Iman berarti mempercayakan (mengandalkan), menaruh kepercayaan kepada sesuatu. 

Selanjutnya, Alkitab memberi tahu kita bahwa iman datang kepada kita dalam Roma 10:17 - 

d. Iman Datang 

Roma 10:17 Jadi iman datang karena mendengar, dan mendengar karena firman Yahweh. 

Kata “mendengar” dalam bahasa Inggris dan bahkan dalam bahasa Yunani, tidak 

sepenuhnya menyampaikan apa yang dapat dan memang disampaikan oleh kata Ibrani. 

Kata Ibrani ‘shama’ berarti ‘mendengar dan taat’. 

Dalam istilah Alkitab, apa yang kita dengar harus tertanam dalam diri kita dan kemudian 

mendorong kita untuk mengubah gaya hidup kita, taat, meninggalkan dosa, dan mengejar 

kebenaran untuk kemuliaan-Nya. Iman datang karena mendengar, dan mendengar karena 

Firman Yahweh. 

 



Page 7 of 7 
 

Kata Yunani yang diterjemahkan sebagai firman Yahweh di sini bukanlah kata Yunani logos 

sehingga tidak merujuk pada seluruh Alkitab. ‘Rhēma’ adalah ucapan untuk kesempatan 

tertentu. Anda akan sering menemukan ayat yang mengatakan bahwa Anda harus menaati 

suara-Ku, perintah-perintah-Ku, ketetapan-ketetapan-Ku, dan sebagainya: 

Ulangan 13:4 Kamu harus hidup mengikuti YAHWEH,; takutlah akan Dia; taatilah perintah-

perintah-Nya; taatilah suara-Nya; layanilah Dia; dan berpegang teguhlah kepada-Nya. 

Musa selalu menaati suara Yahweh. 

Akhirnya, iman bukanlah sesuatu yang kita hasilkan sendiri. Iman yang membawa kita 

kepada keselamatan adalah karunia Yahweh. Jika Anda membaca bagian terkenal dalam 

Efesus 2:8-9 yang sering dikutip oleh orang-orang yang memberitakan Injil dengan cara yang 

salah, terutama oleh Joseph Prince. Ayat itu mengatakan dalam Efesus 2:8-9 - 

e. Iman adalah Karunia Yahweh 

Efesus 2:8 Karena oleh kasih karunia kamu diselamatkan melalui iman; dan itu bukan dari 

dirimu sendiri, melainkan karunia Yahweh. 

Efesus 2:9 Bukan karena perbuatan, supaya jangan ada seorang pun yang membanggakan 

diri. 

Iman adalah karunia Yahweh dan kasih karunia adalah Roh Kudus yang diberikan kepada 

kita untuk memberdayakan kita mengatasi dosa, untuk mengerjakan keselamatan kita 

dengan takut dan gentar karena Yahweh bekerja di dalam kita. 

Shalom. 


